
LEVENSLOOPBESTENDIG 
BOUWEN



Wat houdt "levensloop bestendig wonen" in?
'Levensloopbestendige woning' is volgens het Kenniscentrum Wonen-Zorg ‘het overkoepelende begrip voor een 
woning die geschikt is of eenvoudig geschikt is te maken voor bewoning tot op hoge leeftijd, ook in geval van 
fysieke handicaps of chronische ziekten van bewoners.’ 

Welke type woningen zijn allemaal levensloop bestendig?
Doordat verschillende organisaties en kenniscentra aan de slag zijn gegaan met levensloopbestendige 
woningen, is er een woud aan benamingen ontstaan. Hieronder volgt een (niet complete) lijst. 

Nultredenwoningen
Een gewone nultredenwoning is "een woning die zonder trappen van buiten af bereikbaar is en waarbij de zgn. 
'primaire ruimtes' (keuken, sanitair, woonkamer en minimaal één slaapkamer) zich op dezelfde woonlaag 
bevinden".

Levensloopgeschikte woningen
Deze woningen zijn geschikt voor bewoning in alle levensfasen, dus ook voor mensen met een lichamelijke 
beperking. Het zijn nultredenwoningen met daarnaast voldoende ruimte voor gebruik van rolstoel of rollator.

http://www.kcwz.nl/








































































Project Het Erf, Vries
Nieuwbouw

15 sociale huur 
woningen





begane grond



verdieping



draaicirkel 1500 mm
t.b.v. keren rolstoel

draaicirkel 1500 mm
t.b.v. keren rolstoel

Levensloop bestendig door:
- slaapkamer op de begane grond

- badkamer toegankelijk voor 
rolstoelgebruikers

- wonen op een erf, minimaal 
onderhoud aan de tuin

mogelijkheid wasmachine
op de begane grond

begane grond



Project Leyhoeve Groningen
nieuwbouw



208 luxe levensloop bestendige
appartementen

74 zorgsuites
2 hotelkamers

inschrijving vanaf 55 jaar

faciliteiten:
horeca, kapsalon, pedicure
zwembad, fitness, welness

huisarts, apotheek

Kale huur appartementen
65 m2 – 190 m2

ca. €1000 tot €4000 per maand
Kale huur zorgsuites

vanaf €1300
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